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Nl e Forschemt der
Addhdsiviechnik hal die
Vrsorgung mil keramischen
Vangers Siark ZUgenomimedn,
B Kommekiuren von kiesmanen
Stelungsanomalan,
Dlizesthermann, Solvwaarnen
interdantalen Dreiecken o
bei Farbkormakiuman snd sie
das Mitiel der Wahl,

Die a0 genannnian Facings
geben dem fahn ssine
urspelinghiche Stake auriick,
desren mit 2unehmendam Alter
wird cie Schrelzschicht immes
diinner, Ludger Schititter

und Richard Kleinsman
Cemonsinegnen eng
Facingrakansirulkdicn bl
ainam abwas ungewihlichian
Patiententall mil vorangagan-
genar Wurzetspitzerrasaktion
und nur amam Rest

an vertliebenar
Zahnharisubstanz.

FroniEahnrakonsinsdon
Achfiswviachnk
Facigs
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Adhésivtechnik bei Frontzahnkorrekturen

Facingrekonstruktion

Ein Beitrag von Zt. Ludger Schlitter und Dr. Richard Kleinsman,

Bochaolt

Einleitung

Schonheit und Asthetik ge-
hiiren zu den groben Trends
unserer fell. Hier Hegt auch
die Chance Hir Zahndrete wnd
Zahniechniker. In einem ge-
pllegien Ambiente und in
leckerer Atmosphare emplin-
det der Fatient den Besuch als
angenshm. Eine fundierie Ba-
ratung erhdlt so griferes Ge-
wicht und wird asch entspre-
chend honoriert, denn der
Patient weill, dass etwas fibr
setne Gesundheit getan wind,
Eonventionelle Methoden
miissen dberdachl werden,
und minimal invasive Versor-
gungen finden immer mehe
Eingang in die tagliche Ar-
belt. Kronanversorgungen in
der Front, ob herkimmliche
VMK, Galvano oder Yollke-
ramik, zdhlen mittlerweile zur
Regelversongung

Facings

Ml dem Forlschritt der Ad-
h#siviechnik hatl die Versor-
guing mil Pacings in anenss
Praxiz drastisch zugenom-
men., Bai kleineren Sedlungs-
korrekturen, Diasthemaver-
schliissan, SchlieBen von
srhwarsen interdentalen Drei-
ecken oder Farbkerrekiuren,
sind sie das Mittel der Wahl.
Untersuchungen von Pascal
Magne belegen sudem, dass
in Facing dem Zahn die ur-
spriingliche Starke zuriick-
gibl. Mt sunelimendom Alber
wird die Schmelzschichl im-
mer dinner. Yon diesem Al-
terungsprozess, der den Zahn
schwachi, Ist der gesamis
Zahni unid nichit nuar die Schnes-
dekante betraffen. Im Gagen-

satz o einer Krone ermig-
licht eln Facing die frihzeiti-
ge Diagnose von Sekunddr-
karies. Ein wetterer wesenili-
cher Faktor ist, dass keine
Metall- eder Haritkernkappe
den Lichttransport verhindert
und wir so ain unibartroffe-
nes natirliches Aussehen er-
reichen

Der Patientenftall

Der vorliegenide Fall zeigt die,
auf den ersten Blick vielleicht
etwas ungewihnliche, Var-
sorgung einer Patientin mil
Facings. e Patientin kam in
die Praxis, um ihreée Franol-
sahinsituation 2 verbheSserm.

11 und 21 waren mil Kunsi-
slofffacings  versorgt, Ders
Kunststofl hatte sich verfarit,
war gelb und unanschnlich
geworden {Abb. 1 his 3,

[ker erste Blick el uns die
Behandiung oplimistisch an-
guhen. Wir erwarteten ketne
Probleme. Bei der Betrach-
hung des Rinlgenbildes setz-
bz langsam Erndchberung ein.
Beed bepdcen Zahine wiar scliian
minmal eing Wuorzelspiteenre-
sokltion vorgenommesn wor-
den (Abk 4), Die Zihne wa-
req zu kurz und boten kelne
Miglichkeit, einen direklen
oder indirekien Stiftaufbau zo
Femeniaren.
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Ay, | his 3
Ausgongssiiuation

1T wvd 21 waren mil
Kunsistoiffecings Versorgl,
der Kunsistoff hatte sich
vertarod und war gedh woa
Lranssiniich gewerden

Praparation

Mach Abtragen der alten
Funsistoflfacings und Aulbe-
ritung der Worselkandlo wa-
rém nur noch Reste der Zabhn-
nartsubstans vorhanden, B
giner konventionellen Kro-
nenpriparation wre vom
Zahn nichis tbrig geblieben
Also wurde dis Wurzelsub.-
stanz so gelassen und elne
normale Facingpriparation
durchgefithrt, Der labiale
Substanzabirag hatte sich
swangslaulig ergetsn und so

micessbeds ur noch die Pri-
parationsgrenzen festgelegt
wiirdon [Abb., 5 his 7). Die
Zihne wurden palatinal mit
Kunstsioff A1 Dentin und
Schnedde adhisiy aufgebaut.

Bleichen

Lk die prapanerien Zdahne
slark verfarbt waren, sollisn
B1E l;|1.'l:||1~ll"l'|l: wierden. Bek el-
nier Facingstarke von 0,7 mm
151 5 sonst unmoaglich, ein
perfekies dsthetisches (ae-
gamibxibd wu erreichen. Wirde
man b dieser Schichistirke
mit Chpakdeantin arbeiten, wi-
re die Lichidynamik verloren
une der Zahn wiirde tob aus-
sthen

Digr Htmrlwnrg andg wird mit
ginem  Argon=lonesn=Laser
durchgefihrt. U'm #in opti-
miales Bleach-Resultat zu er-
reichemn, ist es notwendig, ei-
ne griindliche Reinigung der
Zahne von Plague und sven-
tuellen anderen Beldgen, zum
Beispiel mil Alr-llow, vorzu-
nehmen. Zundchsl werden
die zu bleichenden Zdabhne
servikal 1 mm bedeckl, die
angremeende Gingiva wird
mil Smarl-Blok bedeckl und
danach ausgehartet. Smart-
Meach-Gel wird angemischi
und mit einem Pinsel aufge-
tragen. Je nach gewlinschier
Halllgkeit wird zwischen ei-
nerm und vier Mal fur ewells
0 Sekunden gelasert. An-
srhllafleand werden die Lahne
Huarldierl. Nach zirka fwel
Wochen kann man kontroflse-
ren, ob das gewlinschie Resul-
&k errededil ist {Abb. B umd 5

Abb. 4

HBei beiden Fiahnen
wiarr sehon einmal eine
Wirrzelspilnenrese ko
VEGERORETER warden
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Abb, 5 bis 7

Focingpriparoiion: Der labiale
Subsienzebirog hatte sich rwangsidufig
ergeisn und &% MUSHan Fur meon die
Priiparationsgrensen festgedeg! werden

Yo X=Lrjp

Basis fur alle welleren Acbel-
ten ist das c:-||r|n|i-:'rll'- Situali-
onEmocdall, In diesem Fall waar-
den die verloren geqanijeng
Starke und Lange der Einser
rekonstruserd [Abb 10]

Wby das Wax -up wird &1in 5i-
likomvorwall genommen. Da-
mit sich das Silikon cxakl an
das Modall adaplier], wird e=
i 4 bar im Druckliopl aus-
gehidrtet, Alle welleren Ar-
beiten, el denen der Paily
benutzt wird, sind préziser
und weniger zeitiniensiv

A 8 e Y
11 wnd 21 mll Smari-bleech-Gel
etngepinsell wnd geloser

Akb, 10

[he verlaren gegqMEngens
Srgrke umd Lange der
Einser wirden relhonatrasen
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Abb. 12
Dias lertig gestellie

Provisorinm im Muande

des Palienlen

Provisorium

Fiir dins Prowvisoriuem fillen wir
den Putty mit Voeco Structur
25C und bringen ihn in den
blund des Patienten. Die ex-
akie Passundg des Varwalls re-

duziert cas Ausarbeilen des
Provisoriums auf sin MMini-
mum [Abb. 11

Kleine Fahnen und Uber-
schiisse werden entfemt. Die
Interdentalrdume werden mit
einer alten, diamantierien
Scheibe getrennt und dann
dias gesambe Provisoriom mit
50 pm abgestrahll, Inzisal-
kante und Inlerdentalraomae
warden mil Telric-{Color von
Ivaelar Vivadenl kolorierd
Anschlialbend wird die Ober-
ache mit Palaseal von Kul-

Abb, 13 gnd 14

Abb, [T [Ne exakle Passing des Vorwalls reduzier] das
Ausarbeiten des Provisoriums eul ein Minimum

Abb. I3 Trotz Hleaching s zu erkennen, doss immer noch
dumnkle zervikale Bander varhanden sind

zEr eingepinsalt und licht-
gehartet. Auf Abbildung 12 ist
das lertig gestallie Provisort-
um im Munde des Patienten
o sebhen. Als Zement wird &mn
hehthdrtendes Bonding ge-
BOiTimen |ﬂ[|t|l‘um|:| wan Kerr).
Sa gut versorgt, ist es auch
kein Problem, den Fertigstel-
lungstermin gegebenanialls
zu strecken,

stumprthersiellung

Beal vollkeramischen Arbeiten
benuizen wir grundsdatzlich
das Jan Langmer-Jet-Pin-Sys-
tem. Bed diesem System ist es
villig unproblematisch, die
Lipesiumpde gegen die feu-
arfesten Sitmple auszutau-
schen. Allerdings verzichie
ich aul die Block Pins. Dia die
Expansion der feuerfesten
Stimple geringibglg grifer
i5t, kann ich sonst nkcht ohne
Macharbaiten repaniaren

Keramikschichtung

Trote Bleaching ist auf Akhil-
dung 13 zu erkennen, dass
immer noch dunkla zervikale

Rander vorhanden sind. bl
genignoten Keramikmassen
(Wika)] mikssen wir versuchen,
dige Problematik zue var-
decken. Far den ersten Kon-
neEklorbrand habe ich mich
deshalb entschliossen, o dier

[He Luminaries des Vile-Progromms
hadren eine hohe Fluoreszens, dber
dechen das Oprkdendin und geben
aiech el geringer Sehichisidrke die

reolige Tielenwirkung

76 i 2
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Stufe eine Mischung aus
Opakdentin und Muance 10
#u brennen. Im zweiten Kon-
nekiorbrand habe ich diese
Zone mit L 1 dberbranmt
Die Luminaries des Yilta-Pro-
gramms haben eine bohe Flu-
areszenz, dberdecken das
Opakdentin und geben auch
bizi geringgesr Sehichistdrke die
niatige Tielenwirkung [Abb,
14 und 15)

Crer weitere Aulhan wird wie
gewnhnt geschichiof. Die in-
zisale Kanle wird zusitzlich
it T6 Transpa Bloe unterlagl.
Zum Abschluss wird ein klei-
ner ineisaler Saum aus Den-
tin gelegt.

Bei allen Branden ist zu he-
achien, dass die fewerfesie
Maszie Hitze hindet und wir
ibeshalb die Brennlemperator
im ‘u"l:_'rg'lt-'irh zul ibi=n Horslel-
lerangaben fiir normale Y iK-
Bramde um zirka 10 bis 15
Girad erhdhen missen, um ein
optimales Brennergebnis £u
erzielen

Grundsitzlich versuche ich,
so exakt wie miglich zu
schdehten, um die Form nichi
schleilen zu missen. Hier
kommi mir die Omega Gk
entgeqen, cliee bl adebitivem
Schichien auch sinen odes
mehrere rusitzliche Brinde
varkraftet,

Avusarbeiten

[¥e Formerarbediwndg erlolgl
analog zum Wax-up. Flierzu
wird der Yorwall zwei oder
drel Mal horizontal und ein-
mal inzisal durchgeschnitten
S0 haben wir eine exakie

0 cherlial-latad, LI Haft 372003

Kontrolle unserar #u erarbel-
tenden Form. In diesem Fall
haben wir eine eher rundli-
che Schneidekanbe model-
liert, die zum Schneidekan-
tenverfauf der vorhandenen
Zweier passt (Abb, 16 und 17).
Es hilft. wor Beginn der
Schleffarbeit die vertikalen
und horizontalen Linken mil
pinem Finemarker 2o skizzie-
ren [Abb. 18), Die approxima-
len Randleisten und dis werti-

kalen Wachstumsrillen wendien
mit elnem Dura-Green-Stein-
chen, die es in verschinden
Formen gibt, erarbeitef, Fei-
nere Stnukiuren erziele ich mil
Criamantspitzen, die ich ji: nach
Bedard kirze, um sine scharfe
Kante zu erhalten.

bdit dem Shofu Gummirasd
uned Sholu Brownies wird die
gesamiae Flache (berarbeliat

e Restauration is] jetEl vor-
bereitet fir dien Glanzbrand.

Abhb, 18

Vior Beglinn der
Schieifarball werden
die veriikalen und
horizontalen Linien
mil efmem Finemarker
shiEzbern!

ANk

Facing- B
rekonstruktion

Abrh, 16 und 17
Eine eher rundiiche
Schneidekanle, die
rum Schneide-
kantenverloul

der vorhandenen
Zweier passi

arr
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Abb 21
LHe Faolie verhindert,

diass Kom posiliberschisse

378

ail die Noechbarzidhne
qeMIRgen

Glanzbrand

und Politun

Dregy Abachlussbrand maches
wir mil Finishing Agenl, um
die loinen Strukturen nichl
ruzuschwemmen. Bei Bedarf
wiErchieEn die Inferdontalrfumee
noch ein Wi kolorert. Die
mechanische Politur mit Bims-
miethl erfolgt aul dem leusres-
ten Stumpl. Die Pacings wer-
den dann mit 50 my Edel-
Eomnind wrsichisg abspestrahlt.
Kleine Fahnen an den Rén-
derm werden il dem Pa-Cim-

Abb. 18
Die ferligen Focings
aulf dem Kontrollmodell

Abh, 20

Zur Parbkontralle
werden die Facings
ey de bl il
Wassar benelzl

mierer gekired, Die Passung
I:H'-!_|1'islr'|: indes Mal wieder
anfs Mewe [(Abb, 19), Mi
Shimstockiclie werden die
approximalen Kontaktpunk-
te eingestelll. Die Folie sollte
ledicht halten

Anprobe
und Emnsetzen

e Anprobe im Mund st
nach diesen Yararboiten rei-
nn Formsiache, Zur Farbkon-
trolle werden die :F.I-I'||'||;|1 T
leichl mit Wasser benetzi
{Abb 200, MNach dier Anprohe
werden die Facings gedtzl
und silanisiert. Zementier
werden die Einser mit XRY
Herculita Lt von Kerr, Da dia-
sas Material nur unier Lichi

Abb, 22
Aushdrien
tes Komposils
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aushdriet, hat der Behandlar
gentgend Zeit, um dis Fa-
cings optimal zu platzieren
unc auf perfekien Sitz 21 kon-
trollieren. Im emgespialien
Team hilt die Helferin dbe Fa-
cings in theer Position und der
Behandler kKann in aller Ridhe
Uhserschisse entlernen wnd
mit Zahnseide die [nterden-
talrdume saubern, bevor aus-
gehartet wird (Abk. 21) Ab-
bildung 22 zebgt das Aushdr-
ten des Komposiis. Dde Bilder
21 bis 27 zefgen das Ergebmnis
unserer Bemihungen. =
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Abb. 23 his 27 Das Ergebnis
unserer Berndhungen

Komespondeniadnisse
Ludger Schitiies

/o Klensman'#leinsman
Zahndrnia
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