Folge eines Frontzahntraumas: Restauration dreler Oberkieferfrontzéhne

Alles ist el
eines Ganzen

Ein Beitrag von Ludger Schiitter und Dr. Richard Kleinsman, beide Bocholt/Deutschland

Begriffe wie ,Weichgewebsmanagement” oder  Rot-Weil-Asthetik” sind ebenso fest mit der modemen Im-

plantologie verbunden wie  Teamwork™. Gemeinsam sind der Implantologe und Zahntechniker bestrebt, die
anatomischen Strukturen zu erhalten, beziehungswesse wiederherzustellen, Und in allen Phasen der Be-
handiung bedar! es eines engen Zusammenspiels. Alle Betelligten missen ihve Rolle Im Gesamtprozess
kennen und konsequent wahrnehmen, Wie mit einem durchdachten Team-Konzept die Herausforderung
JFrontzahnrestauration” gemeistert werden kann, zeigen die Autoren an einem nicht ganz einfachen Fall-

beispiel. Mit einem bewussten Weichgewebsmanagement wurde Ober ein individuelles Abutment der ideale
Rahmen fir die prothetische Restauration geschaffen,

D er Charakter von Dingen hangt da

voo ab, ob es sich um Teile oder ein
Ganzes handelt. So wie die prothetische
Krooe nur” Ted cines Gansen sein kann,
ist auch peder an der Behandlung betei
ligte Partner Teil eines Ganzen, Erst das
Zusammenspiel der einzelnen Kompo
menten reichnet die  Asthetik” und somit
den E riolg aus
Eine prothetesche Restasration wind nur
dann asthetisch warken, wenn sie sich ide
al in das orale Umdeld integniert. Nehmen
wir zam Betspael csn Bild mit einem scho
nen Motiv. Dessen Schonheit kann vom
unbefangenen Betrachter nur selten er
fasst wenden, wenn der Rahmen unpas

Augenhohe werden asthetisch erstklas-

sige Ergebnisse moglich. Wir - Implan
tologe und Zahntechniker — arbeiten

konsequent nach diesem Koneept und
agweren bereits in der Phnungsphase eng
miteinander. Der beispaelhafte Patienten

fall zeigt unser Vorgehen
Ausgangssituatior

Dier Pateent konsultierte uns mit esnem
schweren Frontzabntrawma, Der junge
Mann hatte sich diese Veretzung bei o
nem \I\utunl.nll { Hockey ) rugezogen

Zahn 11 st bis aut etnen kleinen Worzd

rest komplett bermisgebrochen, und anch
die bukkale Knochenlamelle ist fraktu
rert. Zaha 12 st in Hobe des Zahnaqua
tors abgebrochen, an Zahn 21 fehlt die
mesiade Schneidekanse (Abb1 )

Zahntechnische Analvse

Bereits ber der ersten Konsultatson des
Patienten ist der Zahntechniker anwe
send, Gemeinsam wind ein Behandhungs
plan festgelegt. Auf dem Situationsmo
dell erfolgt runachst ein asthetisches
Wax-up, das die Form der geplinten Res

tauration vorgsbt (Abb. 2 ). In diesem Fall
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Der Patient koreul-
lerte uns mit chesem
schweren Frontzahn-
rsuma

send gewahlt wurde

Ein harmonisches Zusammenspiel ist al
lerdings auch im Arbeitsprozess ein un
entbehslicher Faktor. Denn der Erfolg ol
ner jeden (implantat )prothetischen Be
handlung wird zu einem grolfien Teil von
der engen Kooperation aller Teampart
ver bestimmet. Vor allem in der lmplan
tobogse kann der so hiuhg propagierte
Teamgedanke awischen Zahnaret und
Zahatechndker nicht oft gevug formuliert

werden. Die Botschaft muss lauten: Nur

durch eine enge Zusammenarbeit aul
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Apb. 6 Berails zehn Tage spiter prdsentente sich dese
aukadenstalende Situaton. Gut sichibar ist das lacht Lber-

Abb. 7 Wenige Wochen spiter war die WachgewebasitlLation
stabd. Flache, Voumen und Farte boten don cptimaken _Rah-

Kontunana Wachgaweds in regio 11

Abb. 8 Das Emengenzpeoiil wirde auf dem Moded erarbeatel
Als Orentiorung dente Zahn 21 bashungswese dessen
ratlnichas AusIrrispeoi

Die Herstellung des
indivwdusten Abutments

Wahwend cirses Zeltraums von drei Mo
naten wurde mit der provisorischen Ver-
sorgung das Weichgewebe geformt. Da.
nach erfolgte die Implantatfreilegung
Die stabile Weichgewebssituation (Fli-
che, Volumen, Farbe) lasst nun einen op
timalen Rahmen” far die prothetische
Restauration erkennen (Abb, 7 ). Mit ¢i-
ner Stanze wurde das Implantat erdifnet
und nach dem Einsetzen des Abform-
plostens eine individuelle Uberablor-
g genoemmen. Nun galt unsere Aul-
merksambkeit erneut dem Emergenzpro
fil - dieses Mal auf dem Gipsmodell. Bes
der Herstellung des individucllen Abut-
ments stehen wir vor einem dhalichen
Spagat” wie der Behandler bei der basa
Jen Gestaltung des Provisoriums. Mit
dem Abutment soll das Zahnflezsch ,mo-
delliert” werden Zu viel Druck ist jedoch
kontraprodukeiv. Fur die Erarbestung des

men” iur de cefinitive zabntechnsche Versomgung
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Digitakserung

Emergerzprofils suf dem Modell orien

tierten wir uns am Nachbarzahn, Um
dessen natiiliches Austrittspeoil auf dem
Kielerkamm zu visualisieren, radsetten
wir den Zahn auf Zahnfleischnivean
Symmetrisch dazu konnte das Emer

genzprofil in regio |1 skizziert und das
Abutment modellicrt werden (Abb. §)
Wir entschieden uns aufgrund der an

spruchsvollen Situation fur ein individe
elles Zirkonoxid-Abutment. Als Basis
diente ein Kunststoli-Prototyp, der aul
dem Modell an die Zahnfleischstuation
angepasst wurde. Wir modellierten das
Abutment in Form eines Stumpfes, wo
bt der Salikonschlissel des Wax-aps als
Vorage diente. Daraufhin wurde das Mo
dedl mitsamit dem Abutmentprototypen
gescannt (Abb. 9) und die Daten an das
Fertiguogseentrum gesendet. Wenage Ta

ge spater echiclten wir die Kopie™ der
modellicrten Situation zurisck -~ ¢m in
dividuelles Zirkonoxid-Abutment. Fue
die Kontrolle der hortzontalen sowie ves

Abb. 9 Nachoam der Kunstsioff-Prolotyp des Abutments an
dhe Zahnfletschaituation angepasst worden war, erfoigte de

tibuliren Dimension des Abutments
diente wiederum unser Sibkonschlassel
Deer fur die vollkeramische Krone bend
tigte Platz von 1.5 bis 2 men (far das Pro
cera-Gertist und die Verblendung ) war

gegeben (Abb. 10).

Anfartigung der
definitiven Restauration

Finy oweiphusiges Vorgehen bringt Sicher-
heit und Ruhe in den Behandhugsablaud
in emem ersten Scheiet wurde vue” das
Abutment eingeghedert. Nach dem Ent
fermen des Provisorsums und der Embed
kappe prasentierte sich cine optimale 54
tusatson. Nun war erneut das optimalke 71
sammenspicl zwischen Zahnmediziner
ursd Zahatechniker gefragt Der Behand
ler prapanierte das Weichgewebe mit
dem Bhektrotom so, wie zuvor das Emer
genzprofil st dem Modell radsert wurde
(Abb. 1 1). Diese Konturierung garantier-
te, dass das Abutment mit adagquatem
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Abb, 10 Wenige Tage nach dem Versenden der Konstrukdionsdasen an das Fertigungszentrum (Nobel Biocara) erhieiten wir
on Jdoncudcs-Abutrnent, M2 dam Sitkorschiissel wurden da Dimeansion banehungsweisa e Flatzverhditnsse for das

Gorist und de Verblanchung GUbarprot

AbD. 11 Ermaut stand das Ausinttspoofi im Fokus. Mt dem
Elsktirotom priparerte der Behandler das Wechpewebe 50
dass das Abutment mit magichst wenig Druck engeghiedant
werden kornlo

Druck cingeghiedert wird, Der 'rapara

tionsrand des Abutments sollee fir eine
asthetisch gute Inkorporation der Krone
subsgingival liegen. Wir halten uns gene

rell an emnen Wert von 1 bis 1,5 mm sub
gingival. Auligrund der Jeicht veranderten
Gingivasituation bedurfite es in diesem
Fall einer Bleinen Korrektur am Zirkon

onich- Abutment { Abb 12), Letatlich wur

den die Zahne 12 und 21 fur die Autnah

me der 360" Vencers final pripariert und
die Situation ein weiteres mal proviso

risch versongt

Nach vier Wochen erfolgte die Herstel

lung der definitiven Restauration. Erst 7u
diesem Zetpunkt widmeten wir uns der
Farbbestimmung, Unsere Erfabrung hat
gezeigt, dass — wenn die Zahnfarbe zu
Behandlungsbeginn bestimme wind - fei

ne Details in Vergessenheit geraten
Selbst gute Statusfotos helfen dann niche,
urm sich Feinheiten der natiarbichen Farb

struktur in Erinnerung 2u rufen. Ermit-

Abb

teln wir jedoch die Zahnfarbe kurz vor
Anfertigung der definstiven Restauration,
ist die Farbsituation prasent and wir ha-
ben bei der Keramikschichtung das Bild
bezichungsweise bestimmee Charakte-
ristika vor Angen”. e Farbbestimnurg
erfolgte mit dem Farbkommunikations
system 3D-Master; als Reberenz diente
die Unterkseferfront (Abb. 13). Fin ndi
vidueller Farbuettel untenstiitzt die natur
gerechte Schichtung der Frontzihne
(Abb. 14). Wahrend der Zahntechniker
dse Farbanalyse auf dem Schichtmuster
skizziert, bonsultierte der Patsent diee Pra-
xis. Das Provisonum wurde entfernt und
dse Abformung fur die Anfertigung der
definitiven Restauration vorbereitet, Aus
der Abbikdung 15 geht hervor, dass wir
cxakt das Volumen geschafien batten, das
wir fiar den optimalen ,Rahimen” der Res-
tauration benotigten. Nach der standar
disierten Abformang warde das Modell
far die weiteren Arbeitsschritte herge

1

12 Nach dem Ersstrzen das Abutments wurtla Oer
Praparationarand sicht nachpraparert, sodass ar atwa
1.5 mm subgngival hegt

stelle. Die Zahnflesschmaske kst fur die
Anfertigung einer naturlich wirkenden
Frontzahnkrone unabdingbar, chenso
wie die Tatsache, ssch bei der Wahl der
Keramekmassen in elnem System 2 be-
wegen. Auch wenn wir es mit zwel ver-
schiedenen Ausgangssatuationen eu tun
haben (hier Implantatkrone und Ve-
neers ), massen wir uns fiir em Verblend

system entscheiden. Al Basis fur die Ko

ne diente cin NobelProcera Alumina Ge

ritst. Diseses bietet die notwendige Trans

luzenz. Der Stumpl |1 wurde gescanmt
utsd digitalissert. Die Herstellung des Ge-
ritsts erfolgte nach der Ubermintiung der
Dhatens im Fertigungseentrum von Nobel
Biocare. Dee Brenngrundlage fur die Ve
neers { Zahne 21 und 12) bebdeten fever-
feste Stumpfe. Um mit derselben Ver-
blendkeramik {Viea VM 7) wie far die by
plantatkrone arbesten m kbnnen, musste
die feverfeste Masse entsprechend des
WAK Werts gewihlt werden.

AMRGANG 02




Abb. 13 und 14 Erst kurz vor dam Antarsgen der definitiven Restauration widmaten wir uns der Zahinfarbe und somit dem

Schichtschema

Abb. 15 Flind Wochen spiter boten sich axaki dia Weichge:  Abb. 18 Die Grundiage fir de Vierblendungen: in regio 11

websverh@inssa, die wir uns for aine asthetisCh wikende

Restauration winschien

In der Abbildung 16 st die Modellaus-
gangssituation fur die Verblendung dar-
gestellt - Zahn® 11 mit NobelProcera
Alumina-Gerost, die Duplikatstismple
der Zahoe 21 und 12 aus feuertester Mas-
se mit aufpebrannter Glasur { Vita Akzent
Glaze), Die Zahnfleischmaske und der
Silikenschlissel markaeren den Rahmen,
Letaterer definlert rudem die Dmension
der zu fertigenden Restaurationen

Die Verblendung
und_gﬁ_a_@ Emsetzegq

e Priparationsrander wurden auf den
Einbettmassestamplen angezeichnet
und glasiert. Da die Farbe der Veneers
vom Chroma der Stimple bestimmt
wird, bedurfte es hier nur einer diinnen
Schicht Base Dentan, Bes der 2u schacht-
enden Implantatkrone konnsen wir nicle
vom Chroma des Stumpls , profitiesen’,
sondern haben den Farbkern mit den

entsprechenden Base Dentin und Effekt-

Garist aus NobeProcera Aluming und in rego 21 und 12

feuarieste Stimpfe. Diese wurden berets glasen

Chroma-Massen aufgebaut. Um ein farb-
lich aufesmander abgestimmtes Exgebnis
ru erhadien, erfolgte der Aufbau der Kro-
e identisch zar Veneer- Schichtung, Ein-
siger Unterschied: die Schichtstirke, die
logischerweise be der Keone groer war
Um den interdentalen Bervichen cne na-
turdiche Thefe 2u verkeihen, applierten
wir dort Effekt-Cheoma Massen. Kom

phettiert wurde die Schichtung mat Trans

pa Dentin. Die Zentren der Zihne woll

ten wir it Hielligheit beleben, ein Effcks,
der bei naturdichen Zahnen oft zu beob-
achten ist. Hierfur adaptierten wir Bin-
der aus einer hellen Dentinmasse, Bis ma
dieser Schichtphase arbeiteten wir mit
dem isolierten Silikomwall und hatten so
cine gute Formvordage {Abb. 17)

Nach dem Entfernen des Voewalls wuarde
yon palatinal ein ingisaler Teller aufaclegs
und die Mamelons von froatal auf die

sem Teller gebaut. Die Situation wunde
mit dem Gegenbiss kontrofliert und das

erste Mal gebrannt. Zu Bedenken war,
dass der .\‘hrumpﬂv:i ciner Krone hober
ist, als beit enem Veneer Nach dem ers-
ten Brand 2eigten sich in der Dimension
mahezu identische Restaurationen (Abb
18 ). Auf Basis dieser perfekten Vodagen
wurde die Schichtung komplettiert. Mit
verschsedenen Transpa-Massen schaffien
wir esn bebendiges Farbspiel, wofile ro-
che Efcktmassen im zentralen Kronen-
bervich plateiert warden. Aufden Rand-
leisten unterstirtzen blisliche Massen die
nattrliche Wirkung, Etwas Opalmasse
gibt dem Zahn eine schone Farbtiefe
Entscheidend st nicht, wo die Effektmas

sen genau pplizkert werdon. Denn wean
es uns mit der Schichtung gelings, elne
Jpositive Uneulbse” 2w erzeugen, kommen
wir der usion von Natidichheit schy
rabe. Es sind nicht dse enzelnen Massen,
die uber Asthetik entscheiden - die Le

bendigheit und das diffuse Lichtspiel im
Zahn sind wichtig, sodass der Zahn als
Ganzes wahrgenommen wind. Den Ab



Abb. 17 Fir den ersten Brand wurden Base-Dentin-Massen
aulgstragen. im Zenkrurn dae Z8e haben wir 2usStzich mat

anem atwas helieren Dentin gearbedtat

D

Abb. 19 MI Transpa-Massen werdksn de Rastaurationsn

kompilettien und ernect gebrannt

schiess der Schicheursg bildet coe Schicht
aus Transpamassen, mit der die Zahndoe
men komplettiert werden (Abb. 19)

Nach dem eweiten Brand wurden die ap-
proximalen Kontaktpunkte eingeschlif-
fen. Um die morphologischen Kriterien
nachavarbeiten, dient ¢in Finelmer als
probates Hidfsmittel, Mit diesem wunden
die Letsten und Inzisalkanten sichthar ge-
macht und dse Zihoe in Form geschidf-
fen. Streicht man mit Okklosionsfolie
letche iber die Modell- beziehungswerse
Keramikoberflachen, lassen sich dse vor-
handenen Strukturen gut darstellen
Durch den Wechsel von edhabenen und

tiefliegersden Bervichen werden natiardsch
wirkende Reflektionen entstehen (Abh
20). Nachdem wir mit der Gestaltung der

Abb. 18 Nach dom ersten Brand 2eigten sich de Voraige der
kortroflert schrumplenden Feinstnucturkeramik VM 7. Trotz

unterschiocicher Volumna waren de Forman nabecu identisch

Form und Oberflache safneden waren,
wurden die Veneers glanzgebrannt. Die
Implantatkrone wurde sunachst noch im
Roheustand” belassen. Nun wunden die
fertigen Veneers und die gummierte bm

plantatkrone auf dem ungesigien Kon-
trollmodel! aufgepasst und die Sstuation
forogratiert. In der Schwarz Wel-Durstel-
lung konnte die Form und die Morpho-
loghe kontrollert und analysiert werden
Die daraus gewonnenen Erkenntnisse
halfen uns, die Oberflache der Implan

tatkrone an die der Veneers anmupassen
(Abb. 21). Darauthin erfolgten der
Glanzbrand der Implantatkrone 11 und
cine mechanische Politur der Restaura-
tionen. Die Zahnform der Restauratio-
nen passte ideal zu den benachbarten

Produkt Name Hersteler/Vertried
Abutment, ndiadual, Zr0,  NobelProcers Abutments  Nobel Blocane
CAD/CAM-Systern NobelProcern Nobal Biocae
Ferligungsclanstisstung NobetProcens Nobel Biocare
Feusrfesies Sturpimateral  Noritako Alumirg Nortake
Implantatsystem NobelReptace Groovy Nobel Bocare
Verblanckeramik ) Via Zahnfabrik
Geristrmatens, Alsming NobelProcara Alumira Nobel Bocare

Abb. 20 Ausarbeitung der Cherfichenmomphologie. Durch
den Wechsal von erhabanen und tieflegandan Strukduren
entstehan natlnich wirkende Rafiskaonan

Zahnen Lediglich das schwarze Loch”
ewischen den beiden Einsern. das aul
dem ungesagten Modell sichtbar wurde,
wirkte storend. Wird sich die Papille

adaptieren?
Fazit

Das Einseteen der Restaurationen erfolg:
te nach dem gewohnten Vorgehen. Die
gelungene Weichgewebsgestaleung bot
emne ideale Grundlage (den perfekten
Ralmen) far unsere zahntechnische Ar-
beit. Die Restaurationen gliederten sich
in allen Punkten gut ein. Das auf dem
Modell noch erkennbare _schwarze
Loch™ awischen den mattleren Inzisiven
wurde im Mund von der Papille ver-
schlossen. Die genanoten Anspruche an
eine implantatprothetische Krone wur-
den erfiillt. Der Charakter von Dingen
hangt davon ab, ob es sich um Teile oder
ein Ganzes handelt”™ - dieser philoso-
phisch wirkende Satz, mit dem dieser
Peitrag erdffnet wurde, kann bem Blick
aud die Abschlussbider {Abb 22 bis 24)
u einvem Lestspruch moderner Zahnme-
dizan / Zahntechnik werden



dd TECHNIK

Zu den Personen

e Schiltier war nau
Soh meahr und mé

g il el
N studiertc
5 i

Karsman st aut oo

Kongressen sowne Autor einiger F

Kontaktadresse

JAHRGANG 02

23

-Obertiachen

Zusammenspsel my
an Ganees® argaben




