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Keramizsche Vensers gehnan
zu den wisssnschafilich aner-
kannten Therepeyvarfanren und
erfraven sich sait der
Fortschritle der Adhdshiechnik
undd dar Zunehmencan
Sensibfisierung der Patanten
flr rrinimakrmasha und dsthe
fische Behandings-
miglchkaitan zunehmendar
Balebtheail. We bsi alien hoch-
wiertigen indirsktan
Restaurationamathodean (st de
partnerschatticha
Zusammenarbelt zwischen
Zanrarrt uind Sahrtechniker
vin grofer Bedeutung fir den
erfoigreichien Abschiuss
Zahmachnikar Schiiber und
Hollegs Hleinsman aus Bochokt
stellan in diesem Teambsitrag
einan nicht ganz afsgichen
Wensarfal mit grofiumigem
sdhdsivan Kemaufbau und wo-
reuspehender
Bleichiehandiung vor,
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Falldokumentation zur dsthetischen Frontzahnversorgung

Rekonstruktion mit
keramischen Veneers

Ein Teambeitrag von Ludger Schlitter und Richard Kleinsman,

Bocholt

Einleitung

Zu den grofen Trends unse-
rer Zail gehiren unzweilel-
hall .i'i.:thn-l:l.l: undl Wellness.
Hier limgen auch Chanoen filr
Zahnarzte und Lahntechni-
ker. In ginem gepflegien Am-
biente, In lockerer Atmo-
sphiire emplindat der Pationt
den Besuch als angenehm
Eine fundierte Beratung er-
halt gréfleres Gewicht und
wird entsprechend honoren,
Dver Patient welll dann, dass
hier ebwas Iur seine Gesind-
hait cpetan wird

Veneers

Konventionelle Methoden
missen dberdacht werden.
Minimal invasive Versorgun-
gen linden immer mehr Ein-
gang in die thgliche Arbeit,
Kronenversargungen bm Front-
zahnbereich, ob herkdmmil-
che mefallkeramische, galva-
nakeramische oder vollke-
ramischa Kronen stellen
etablierte Arten der Eineel-
zahnrestaurationen dar.

il dien Fortschritlen der Ad-
hazsiviechnik hal dig Versor-
gundg mil Veneers in unsarer
Praxis deutlich sugenommen,
Bel kleineren Stellungskor-
rekturen, DHastema-Schilefun-
gen, Beseiligen von schwar-
#in interdentalen Dratecken
oder Farblarrekiunen, stellen
sie lmmer huliger das Be-
handlungsmittel der Wahl dar,
Untersuchungen von Pascal
Magne belegen, dass ein

Abb. | und 2 Ausgongeaiteation: Die Zidhne 11 wnd 21 sind
mit Kunstztoli-Facings versongl. Im Loufe der Zeil hatte der
Kunststaff sich gelb verfirt und die Qberfidche war ver-
schiissen - ein unschoner Gesambeindruck

Veneer dem ZFahn die ur-
springliche Stirke zurdck-
gibt. Mit zunehmendem Alter
wird die Schmekzschicht im-
mer dimner, VYon diesam Al-
temungspropess, der den Zahn

schwiicht, ist der gesamte Lahn
und nicht nur die Schneide-
kante betroffen. Ein Vortell
liegt auch darin, dass eln
Veneer im Gegensalz zu ei-
nier Krone die frithzedtige Dia-
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Abb, 3 bis 5 Der labiale
Substanzehireg sl pwangshiu-
fig durch die Entfernung der
Kunsistofi-Facings vorgege-
ben. Die grollumigen
Awsschachiungen rifiren von
einer fritheren endodonti-
schen Behandlung. Filr die
Iolgende Bleichbehandlung
werden lediglich die
Verschilusaldllnngen entfernt,
Bef der Venesrprdparalion
wurden nur noch e

i peralionsgrensen exaki
fesfgelegl

20

gnose van Sekundarkaries er-
midgglicht. Yon Bedeutung ist
aber, dass keine bMetall- oder
Harkemkappe den Lichttrans-
port verhindarnt und wir soein
unibertroifen  natiirliches
Aussehen erreichen Konnen

Der Patienteniall

Dy vorliegende Fall zeigh die
auf den ersten Blick vielleichl
etwas ungewdhnliche Ver-
sorgung einer Patientin mit
Veneers, Die Patentn kam in

die Praxts, um ihre Froni-
zahnsilualion o verbessern,
11 wnd 21 waren bereils mil
Kunsistolf-Facings versorgt,
Der Kunstetoll hatte sich vars
larbi, war gelb und wnan-
sehnlich geworden [Abb, 1
s 2§

Der erste Blick lief uns die
Behandlung optimistisch an-
gehen, Wir erwarteten kelne
Probleme. [hoch bei beiden
Zahmen war bereils elnmal al-
ne  Wurzelspllizenresektion
vorgenommen worden. Diie
reserierien Zahnwurzeln wa-
ren kurz und boten keine
Miglichkeit, sinen direkien
eder indirekion Stiftaulbau
einzuhringen,

Priparation

Mach Abtragen der alten
Kunststofl -Facings., Entfer-
nung der palatinalen Ver-
schlussitlungen und saubse-
rier Aularbeitung des kerona-
len Kavums war nur noech
wanig Zahnharisubstanz er-
halten. Insofern schied eine
konventionelle Kronanpra-
paration als Vorbereitung zur
Restauration aus. Also wurde
die Wurzelsubstanz so belas-
sien und lediglich eine ganz
normale Veneer-Praparation
durchgefithrl. [Der lahiale
Substanzabirag hatle aich
durch das Entfernen der Vor-
restauration zwangslaufig er-
fgeben und S0 MUSSIEn s
nach die Praparationsgrenzen
fesdrpedegl werden |Abb. 3 - 5),
D Zahne wurden latztend-
lich palatinal mit Komposit-
Dentin- und -Schnedemas-
sizn in der Farbe VITA Al ad-
hasiv aulgebaut.

Bleichen

D die praparerten Zihne
glark varlarbl waran, mussten
sie zusdlzlich gebletcht wer-
dion, B piner Stdarke cer Kea-
ramik-YVerlilendschalen von
{1, 7 mum wilire 6% ansonsbin uin-
rul,':ujiirh. ein perfekios asthie-
tisches Gesamtbild zu errei-
chen. Wirde man bei disser
Schichtstirke mil Opakden-
tin arbedten, ware die Lichi-
dynamik wverloren und der
Zahn wairdhe Lol daussehern. lim
vorliegenden Fall wurde der
Bleichyorgandg mil einem Ar-
gon=lonen-Laser (AR.C. La-
sipr ambF, Eckental-Forth)
durchgelithrl. Um ein opll-
males Bleichresullat su érfai-
chen, ist e stets notwendig,
elne grindliche Reinigung
der Zihne, z.B. mit dem Air-
Flow-Geral [(EMS, MNyon,
Schwedz), vorzunehmen, Dann
warden die zu bleichenden
Lihne zarvikal 1 mm und die
angrenzende Gingiva mit
Smiart=Block edeckt und aus-
gehartel, Smartbleach el
(High Tech Laser, Herzele,
Bardgien) wird ancpemischi undd
mit sinem Pinsel aulgelra-
gen Jv nach 4__;1-wii.n.-r.|'l1h:|
Helligkeil wird swischen ein
und vier Mal Lir jeweils 30
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aefunden gelasert (Abb. 6
und ¥

Anschlitefiend werden die
Zahne MNuoridiert. Mach sirka
dwiel Waochen Eonlrolliert
man, oby das gewiinschie R
sultal erreichl ist,

Warx-up und
Frovisorium

Beasis fiir alle weiteren Arbei-
ten ist das optimierte Sitwati-
onsmodell. In diesem Fall
wurde die verlorengegange-
ne Stdrke und Linge der miti-
leren SchmEideedhme im Wax-
up rekonstruiert (Abb, H)
Uber das Wax=up wird ein 5i-
likon-"Vorwall ||n__r||.':[|'-rti|:_|'| D=
mit sich das Silikon exaki an
das Modell adaptiert, wird es
bei 4 Bar im Druckiopl aus-
gahdirtet. Ein solcher Vorwall
erleichtert alle weiteren Ar-
bakten, ste lassen sich Pratl-
s austahren und sind werni-
ger zeltintensv

Zur IIJ_'-r:-:!-:"Illlng der Provisn-
rien fillan wir das Silikon-
Formteil mit VOO O Structur
2 5C (VOCO, Cuxhavan jund
bringen &s in den Mund des
Patienten, Die exakie Passung
des Vorwalls reduziert das
Ausarbeiten der Provisorien
aul ein Mindmum [(Alsb. 9.
Kleine Fahnen uand Olsers
schisse werden entfernt, Din
Interdentalriume wardan mit
einer diamantiarten Scheibe
sepanert und dann wird dis
gesamte Oberfliche des Pro-
visoriums mit 30 pm gekim-
tem Strahlgut aufgerauhi
Inzisalkanien und [nierden-

talriume warden mit Tetric-
Color  [lvoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) kolo-
riert, Abschliefend wind die
Oberflache mit Luxatemp
Glaze & Bond (DML, Ham-
burg] eingepinselt und so
lichthirtend versiegell. Die
Abhildungen 10 und 11 zel-
gen die verwendelen Mabe-
rialien und das mil diesen in-
dividualisiert fertiggestellie

Abb. 8 Im zahntechnischen Lebor kann die Form der Einger
i elnem Wax-up eufgebaul werden

S charial-praas. XX, Heft 3/4-2000

Frovisoriwm im Munde dér
Patientin

Bei der Befestigung der V-
neer-Provisorien nehmean wir
ein Punkt-Etching wor und
setren ein lichthdrtendes Bon-
ding ein - in diesem Fall Op-
tibond [Kerr, Karlsrehe], Gut
provisorisch versorgt. ist es
auch kein Problem den Fer-
tigstellungstermin  gegebe-
nenlalls zu streckean,

Eekonstruktion
mit keramischen
Veneers

Abh. 6 und 7

D Ladiiee 11 o 21
ginel il Soeertbledaeh-Ciel
bemchickl. i
Bleichreakiion wird mif
pinem Loser kalalyvsher

M \issenschaft & Praxis
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Abb. 8 bis 11
Bef der introoralen
Herstellung des Provi-
sariinms reduziert die exakie
Passung des Vorwalls dies
Augarbeiien oul ein
i Mlinimrdm. MU Komposi-
Farben wird des provisor-
sche Veneer individeralisiert,
danin die Oberflaehe mil
lichthdriendem Lack be
schichie! und ahschlicSend
mif Bonding punkifGrmig
pdhish eingeseizt

¥ Rekonstruktion
mit keramischen
Veneers

Keramikschrcitung

Bed vollkeramischen Arkbeaten
benutzen wir zur Herstelhang
im zahntechnischen Labor
grundsatzlich das Jet-Pin-5ys-
tem nach Jan Langner [Jan
Langner mbH [Dental La-
hor, Schwiabisch Gmiind]. Bed
diesem System ist es vollig
|,|r|F:-ri.'.-h'|r~:r|1.|Iit.rh die Gips-
stiimpfe gegen die feuerfe-
shem F~I|,|r|'|p1;' auszrutauschan
Allerdings vergichten wir auf
die Block Pins, Da die Expan-
sion der feusrfesten Stimpie
geringliuglg groller sl Kann
sonst nicht ohne MNachar-
betlen reponier] werden. Hel
dem Material fir die leugrie-
sten Stiimple handelt o< sich
um Cosmolech %aest (GO
Corp., Tokio, Japan) und bai
der Dubliermasse um Coppie
gl (Dentons, Dortmund]

Obwohl die Zihne geblaicht
wirden, waren noch stets

Abhb |3

Trotz Bleaching ist zu
erfennen, dass servikal
mumer noch dunkle
Rdngder worienden sind

0
K2
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Praxis

dunkle zervikale Bander vor-
handen (Akb. 12). Mit geeig-
neten Keramikmassen galt es
#u versuchen, diese Proble-
matik zu verdecken. Fiir den
ersben Konmnekborbrand haben
wir uns deshally enlschlossen,
in der Stufe sine Mischung
Als ﬂpﬁk-:lr.nl!in und Muan-
el zu brennen, Im sweiten
Konnektorbrand wurde diese
Zone mit LM 1 aberbranmt

Die Luminaries des Vita-Pro-
gramms haben eine hohe Flu-
oreszenz, Oberdeckenm das
Opakdentin und geben auch
b geringer Schichlstirke die
nitige Tielenwirkung [Abb

13 unad 14]

Der weilere Aufban wuarde

Relkonstruktion 8
mit keramischen
Veneers

wie gewohnt geschichiet, Die Abb. 13 und 14
inzisale Kante wirde zusitz- Hei der Schicktung der Keramik
lich mit TG Transpa Blue un- haben die Lumineries des Viia-Frogramms
terlegl. Zum Abschluss wur- eine hohe Fluoreszenz, dberdecken
de ein kleiner inzizaler Saum dios Dpakdeniin umd geben auch
aus Dentin gelagt. Bei allen bii geringer Schichtsfdrhe die
Branden lst zu beachten, dass natige Tiefenwirkung

die feuerfeste hMasse Hilze
bindet und wir deshalbh die
Brenniemperatur im Ver-
gleich zu den Herstellerandga-
hen [or normale VIR -Bra-
de um zirka 10 his 15 Grad
Caelsius erhohen missen, um
ein optimales Brennergebnis
zu erzielen, Es empfishlt sich
grundsdtzlich, so exakl wie
méglich zu schichten, um
nicht die Form herausschlei-
fen =u missern. Hier bietet die
Crmega 900 Keramik |VITA
Zahnfabrik, Bad Sickingen)
Vorteile, da sie ein additives
Srhichien und aonch sinen
oder mehrens Fiichtzliche Brén-
de ohne Qualitdlzeinbufen
verkrafted,

Zahntechnisches Abb. 15 und 186

Finish Modellaituation
efarr anelef iy

Die Formerarbsitung erfolgt geschichieten

analog zum Wax-up. Hierzu Veneers 11 und 21
wird der Vorwall swei= oder
dreimal hoizonial und einmal
inzizal durchgeschnilien, Sa
haban wir eine exakte Kom-
trolle unserer ru erarbeiten-
dion Form. In chesem Fall wiir-
de die Form der Schneide-
kanien eher rundlich and
passend zum Schneidekan-
tenverlan! der matirlichen
sitlbchen Schneidezdhne ge-
staltet |Abb. 15 und 16). Es st
hilfreich, wor Beginn der

& clantal-prapds, 100, Haft 3742003 B4
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Abhb. I7

Shkirzierung der vertikalen
und horfzonialen Linien wnd
Schmelzleisten mil elnem
Fineliner

B Bekonstruktion
mit keramischen
Veneers

Schleitarbeit die vertikalen
pne homzontalen Linien mil
pinem Fineliner zuo skizciesen
&bl 17). Mit Steinchén umd
diamantierten Schleilkirpernm
wird die Strukiurierandg der
Cberfliche vorgenommen,
bevor der Abschiussbrand ol
Finishing Agent durchgefihr
wird, um die feinen Strakiu-
ren nichl rurusehwammaen,
Bari Bedard werden die Inler-
dentalrdume noch ein weng
kalariert. Die mechanische
Palitur mit Bimsmehl erfolgt
auf dem feuerlesten Stumpl.
e Innenseiten der Vendasers
wernden dann mit Edelkorand
(50 pm) vorsichtig abdgpestrahit
Kleine Fahnen an den Rin-
dern werden mil einem
Gummierer gekdrzi. bl
Shimslocklolie werden die
approximalen Kontakipunk-
i eineestelll. Die Falie sollie

Abb, 18

e fertigen
Veneers awl dem
Rantrallmodell

Ably. 1%
Einprobe der Veneers im
Mernde der Patiendin

Abb, 20

Bei der adhdsiven
Befestigung verhindern
Foldfenstredlen, doss SGure,
Bonding ader Kamposit
utserachisse aul die
Naochbarzdhne gelangen

g4 £ dantalprnds, X, Heft 2742003
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leicht halten. S0 wird ein
asthetisch anspruchsvolles
und gleichermalien passge-
naues Ergebnis aul dem hMo-
dedl erziell (Abb. 18}

Rekonstruktion W
mit keramischen
Veneers

Anprobe und ad-
hisives Befestigen

Die Anprobe im Mund sollte
nach diesen Vorarbeiten an-
genehm wnd wenig aufwen-
dig sein. Zur Farbkontralla
werden die Venears beim Ein-
selden nur ledchl mibl YWasser
benetzt (Abb, 19), Mach der

Abh, 21
Lichipolvmerisation des
Befestigungskomposils

Abh, 22

Nach dem Einseizen:
tfe Veneers in
Kanthisspasilion

A NP wenden die Veneers
fedlEl und stlanisier.

Fiir die adhfisive Befestigung
wrde s Matarial XEV Her-
culite LT (Kerr, Kartsruha) ver-
wendaet, Da dieses Material
lichthirtend ist, hat der Be-
handlar genigend Leit, um
die Verblemdschalen optimal
zu platzieren und auf perfek-
ten Sitz zu kentrollieran. Im
eingespielten Team hdlt die
Assigientin die Veneers in th-
it Kormekten Position und der
Bahandler kamnn in Bube an-
|:||:f.'1'|3|c~l1r: berschisse gnt-
farmen und mit Zahnseide die
Intardentalriume saubern,
bevor abschlieflend aus-
fihartel wird, ke Abbildun-
cpixn. 20 und 21 2eigen das ad-
hdizive Belestigen bed dem mil
aifem AL-Sirelfen separier-
ten Zahn 11 und das Lichipa-
Iymerigieren des Kaomposits.
In den Abbildungen £2 bis 24
gimd die Ergebnisse unseres
gemeinsamen Bemihungen
dargestelit, =

& certol-pross, 00 Heft 35d-2003

Abb 23
Harmonischer
Verfauf von
SErhneidekanien nnd
Linterlippe balm
Licheln

Abb. 24

e Veneers 11 dng 21
fitgen sich perfekd ns
orabe Umield eln

Komespondenzadressa:
Lugdger Schiittes

Or. Alperius w. Richard
Kleinsman
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